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LUXEMBOURG
n « SMART METER »
= COMPTEUR ELECTRIQUE,
= GAZ ET EAU,

| CUMMUNIQUANT DIT
e « INTELLIGENT »

C’est proprement scandaleux que des parlementaires votent une telle décision qui a
des incidences directes pour I'abonné, sur le prix réel de 'opération a payer par le contribuable,
sur la variabilité et manipulation des tarifs de I’électricité, sur la non fiabilité du décompte
facture / consommation, sur la capacité de s'immiscer dans la vie privé des citoyens via les
informations confidentielles, pompées sur les cables du réseau domestique des particuliers.

C’est, ou de la méconnaissance... de I'incompétence, ou |'usage volontaire du silence.
C’est du mensonge que de taire aux consommateurs et abonnés a ces compteurs, le grave
danger qu’ils représentent en augmentant les radiations de hautes fréquences déja critiques
dans I'’environnement, (WIFI, antennes relais, micro-ondes, Bluetooth, téléphonie mobile,
tablettes sans raccord cablé, plaques a induction, ampoule basse consommation radiante, etc)
dans toutes les structures électriques privées des appartements.

Toutes les études sanitaires menées sans confit d’intérét, démontrent une aggravation
inquiétante des pathologies dues aux ondes électromagnétiques pulsées sur le vivant. Le foetus,
le bébé, I'enfant sont aux premieres loges avec les personnes électrosensibles, en pourcentage
d’augmentation constant dans la population.

Au Luxembourg, 58 députés qui ont voté pour la pose de ce compteur, portent une
lourde responsabilité et sont coupables de non assistance a personne en danger.

Consommateur citoyen du Grand-Duché, ouvrez ce dossier dit « compteur intelligent » !
Pour qui ? Informez-vous du c6té de I’Allemagne qui refuse ce compteur, Francais, Canadien,
Américain... Informez-vous sur I'opération financiere industrielle américaine par la vente en
Europe de ces compteurs, et par le « groupement d’intérét économique » G.I.E, de quelques
compagnies luxembourgeoises pour les placer dans vos appartements !!
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Refusez I'aggravation de votre environnement électromagnétique des hautes
fréquences, informez vos proches, votre entourage, saisissez les pouvoirs publiques,
interpellez les 58 députés a la Chambre, le ministére de la santé, la Commission Européenne,
les conseils communaux, le secrétariat du Grand-Duc et vos « Elus communaux » Merci

Des compteurs intelligents a partir de juillet

LUXEMBOURG - Les députés ont donné leur feu vert a I'installation de compteurs
intelligents. Une opération qui commencera début juillet.

— Laloi votée jeudi autorisant le remplacement des
compteurs est une transposition de directive
européenne. Avec un an de retard. (photo: Editpress)

Sur ce sujet

60 millions d’euros aux frais des gestionnaires de réseaux électriques et de fourniture de
gaz. Voila le colt estimé du remplacement de tous les compteurs du Grand-Duché, a I’horizon
2020. Jeudi, en effet, les députés ont voté la loi autorisant I'installation de compteurs
intelligents a partir du mois de juillet pour tout nouveau contrat de fourniture d’énergie
(électricité et gaz) signé.

Quant aux contrats déja existants, «95% des compteurs électriques devront étre remplacés
pour le 31 décembre 2019 et 90% des compteurs gaz pour le 31 décembre 2020», indique-t-on
chez Creos. Le remplacement des compteurs de vieille génération débutera, quant a lui, a
compter de la seconde moitié de 2016. Un travail de titan quand on sait que le Grand-Duché
compte environ 300 000 compteurs sur son territoire.

Les compteurs intelligents seront équipés d’'un mécanisme permettant de transmettre des
données détaillées quant a la consommation des ménages. Du coup, particuliers comme
professionnels seront facturés en fonction de leur consommation réelle. Une véritable
efficience qui devrait permettre de faire baisser la facture annuelle d’environ 2 a 3%.

Jeudi, en tout cas, les députés ont donné leur accord avec 58 voix pour et deux abstentions,
celles de « Déi Lenk ».
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POURQUOI IL FAUT
REFUSER « LINKY »,

LE NOUVEAU COMPTEUR
D'EDF ?

« SMART METER » POUR
LE LUXEMBOURG

La loi de transition énergétique publiée le 18 aolt 2015 instaure le déploiement de 35 millions
de nouveaux compteurs électriques dits « Linky ». Tous les abonnements de moins de 36 kVa,
résidentiels et professionnels, sont dans le viseur. Grace a la mobilisation citoyenne, les
sanctions initialement prévues en cas de refus (1 500 € d’amende) ont été retirées du texte.

Refuser le compteur Linky chez soi est donc possible, mais il faut agir vite, car 'installation de
500.000 Linky est programmée d’ici fin 2015.

Nous sommes tous électro sensibles

Brigitte J. lutte activement contre Linky et elle sait pourquoi : il injecte des radiofréquences CPL
(Courant porteur en ligne) dans tous les cables et appareils électriques. Et le CPL, elle en a déja
fait I'expérience.

Insomniaque depuis 2009, elle suspectait le wifi des voisins de I'avoir rendue électrosensible.
Pensant le CPL inoffensif, elle leur a proposé de remplacer leur connexion internet wifi par du
CPL. lls ont accepté de couper le wifi et elle leur a fourni le boitier CPL. Elle raconte : « J’ai passé
une nuit cauchemardesque. J'ai eu de graves irrégularités cardiaques, j’ai craint une crise
cardiaque, j’ai failli appeler le SAMU. » Dés le lendemain, elle a repris le boitier CPL et ses
voisins ont accepté de cabler. Depuis, elle peut enfin dormir.

Brigitte fait partie des gens que I'on nomme "électrosensibles". Mais ne croyez pas que
I'électrosensibilité ne touche que quelques personnes isolées, car chacun d'entre nous est
électrosensible, la seule différence étant que certains souffrent de symptomes plus ou moins
invalidants, et d'autres pas.

La raison pour laquelle le CPL a provoqué si rapidement une crise intense chez cette personne
électro sensible est facile a comprendre : Les irradiations en Basses Fréquences KHz du CPL

(fréguences irradiantes dans toutes pieces des logements chambres d’enfants incluses par les
cables électriques rayonnants) injectent un signal d’impulsions porteuses radiatives modulées
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en amplitudes de fréquence CPL-G1 a G3 (148 kHz a 400 kHz) dans les circuits, cables et
appareils électriques de toute une maison ou de tout un immeuble.

Les radiofréquences se retrouvent donc dans I’air environnant, mesurables jusqu’a 2,50
metres de tous les cables encastrés dans les murs, les fils électriques apparents et les
appareils eux-mémes, y compris les lampes de chevet, selon |'association Next-up, qui a réalisé
en 2014 un film démonstratif dans un logement équipé d'un compteur Linky.

http://videos.nextup.org/Tsr/Champs Electromagnetiques Basses Frequences Transformateurs/06 04 2010.html

Les premiers a lancer 'alerte ont été les radioamateurs, qui ont qualifié le CPL de « cancer des
ondes » en raison des brouillages intenses qu’ils constataient sur leurs émetteurs/récepteurs.
En 2009, I'un d’eux m’écrivait : « Ce boitier CPL est branché sur le secteur et utilise le réseau
filaire électrique de I’habitation dans lequel il émet un signal doublé d’un rayonnement
radiofréquences. Lorsqu’un voisin de I'autre coté de la rue I'utilise, en pavillon, je recois chez moi
un puissant signal qui sature totalement mon récepteur. »

Les radiofréquences classées cancérigénes par le CIRC

Les radioamateurs et les personnes électrosensibles ne devraient cependant pas étre les seuls a
s’opposer énergiqguement au déploiement du Linky. Il menace aussi les 800.000 personnes qui
luttent actuellement contre un cancer. En effet, depuis le 31 mai 2011, les radiofréquences
sont officiellement reconnues « potentiellement cancérigenes » (catégorie 2B) par le Centre
international de recherche sur le cancer (CIRC) qui dépend de 'OMS.

Les radiofréquences et les micro-ondes utilisées par les technologies sans fil et les objets
connectés sont concernées par |'évaluation publiée deux ans plus tard par le CIRC
(Monographie n° 102, en anglais uniquement). Elles sont ainsi venues rejoindre les champs
magnétiques de fréquences extrémement basses de I'électricité (50 hertz), qui avaient déja été
classés dans la méme catégorie « potentiellement cancérigene » par le CIRC en 2001.

Des effets plus rapides et plus violents

Apres l'alerte donnée en 2003 par les enseignants d’une école californienne équipée de
compteurs communicants (« smart meters » en anglais), deux chercheurs américains, S.
Milham et L. Morgan, ont publié en ao(t 2008, dans I’American Journal of Industrial Medicine
une étude mettant en évidence une augmentation significative du nombre de pathologies
cancéreuses chez les enseignants dans cet établissement. Sur les 137 recrutés entre 1988 et
2005 dans cette école, 16 étaient atteints de cancer, dont deux de double cancer aux
localisations diverses, parmi lesquelles : thyroide, utérus, mélanomes malins.

Le risque de cancer corrélé spécifiquement avec I'exposition aux radiofréquences émises par les
smart meters était augmenté de 21 % pour une seule année de présence, tandis que le niveau
d’exposition aux champs magnétiques de basse fréquence, considéré isolément, était sans
incidence.
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Tous les Frangais sont concernés

La réalité en France, c’est que tout le monde est concerné par le Linky, méme ceux qui ont
choisi un fournisseur d’électricité alternatif, car son pilotage est assuré par ERDF, filiale a 100 %
d’EDF, qui détient le monopole de la distribution en France. Dormir chaque nuit, vivre et
travailler chaque jour dans un bain d’ondes « potentiellement cancérigéne » ne peut que
menacer la santé de toute la population.

Un rapport canadien établi a partir d’'un sondage mené sur 210 personnes vivant aux Etats-
Unis, au Canada et en Australie (dont 9 médecins) établit clairement un lien direct et
indiscutable entre I'installation des smart meters et I'apparition de nombreux symptémes
d’électrosensibilité : troubles du sommeil, maux de téte, difficultés de concentration, nausées,
vertiges...

Nous allons baigner dans le "Linky world"

L’étape suivante est de passer a |'action. Mais il faut que ce soit une action collective car,
compte tenu du mode de propagation des radiofréquences, il ne suffira pas de refuser le Linky
chez soi, il faut aussi informer et convaincre ses voisins et son employeur. Et aussi prévenir le
maire, car c’est la commune, et non EDF/ERDF, qui est propriétaire des réseaux électriques.
Ainsi que les commercants, artisans et petites entreprises, car, en s'équipant, ils irradieront
sans le savoir I'ensemble de leurs clients et méme les passants sur le trottoir !

Et en plus, il faudra payer (cher)

Le tout, pour la coquette somme de 7 milliards d’euros, la cerise sur le gateau étant que la
durée de vie des matériels n’est que de dix ans pour les concentrateurs et quinze ans pour les
compteurs, et que le renouvellement de ces matériels n’a pas été pris en compte dans I'analyse
technico-financiere sur laquelle la Commission de régulation de I’énergie (CRE) s’est basée pour
préconiser au gouvernement d’engager la France dans ce chantier hasardeux. Au Québec et en
Espagne, depuis l'installation des compteurs communicants, toutes les factures ont
augmenté, et il n’y a aucune raison que ce ne soit pas pareil en France.

Des arguments de mauvaise foi
La technologie : on se demande pourquoi la technologie CPL a été retenue pour rendre «

communicants » les compteurs Linky, alors qu’il existe une technologie par fibre ne
présentant aucun des inconvénients cités.
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Les économies d'énergie : En remplacant 35 millions de compteurs électriques par des Linky, le
but annoncé par EDF, qui est a la manceuvre via ERDF, est de pouvoir éteindre a distance les
appareils électriques pour lisser les « pointes » quotidiennes de consommation et de ne plus
devoir importer d’électricité au moment ou elle est la plus chére, ni utiliser ses centrales
électriques thermiques (fioul, gaz, charbon). Mais pour réduire les pointes de consommation,
mieux vaut remplacer les radiateurs électriques par d’autres modes de chauffage et réduire la
puissance de son compteur, ce qui incite a utiliser les appareils alternativement et non
simultanément.

Les factures personnalisées : les pro-Linky prétendent que I'avantage pour le consommateur
sera d’obtenir des factures basées sur la consommation réelle et non sur des estimations. Mais
ce service (Relevé Confiance chez EDF ou Ma Reléve chez Engie) est déja disponible et tout un
chacun peut communiquer son index de consommation quelques jours avant |’établissement
de chaque facture.

Leur réponse aux protestations :
hétons-nous de ne rien faire !

Toutes les associations spécialisées, Next-up et Robin des Toits en téte, sont mobilisées contre
Linky. Le Directeur général de la santé, le professeur Benoit Vallet, a annoncé la saisine de
I’Agence francaise de sécurité sanitaire de |'alimentation, de I'’environnement et du travail
(Anses) pour évaluer « le niveau d’exposition de la population, notamment dans les locaux
d’habitation et a proximité des compteurs (...), et faire des propositions en matiére de recherche
et de surveillance a mettre en place. » Autrement dit, les autorités vont regarder le Linky par le
petit bout de la lorgnette. Ce qui leur permettra de ne rien voir.

Plusieurs pétitions sont en ce moment lancées pour éviter le déploiement des Linky. Mais les
dépenses ayant déja été engagées, il y a peu de chances pour que le programme d'installation
soit ajourné. Pour protéger votre environnement immeédiat, il ne vous reste donc qu'a
convaincre vos voisins ou les copropriétaires de votre immeuble de s'opposer au Linky.

Pour plus d’information, consultez le site d'Annie Lobé www.santepublique-editions.fr

Pour recevoir par la poste un kit complet de lutte anti-Linky (plus de 70 pages), envoyez une
grande enveloppe A4 timbrée a 250 g (joindre 5 timbres a 20 g pour payer le prix des
photocopies) a : SantéPublique éditions, 20 avenue de Stalingrad 94260 FRESNES.
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Rétrospectives, rapports et études scientifiques sur I'impact
des ondes électromagnétiques sur le vivant de 2014 a 2003

GREEN et SCHUZ  Leucémie infantile
GARAJ-VRHOVAC Rupture d’ADN et de perturbations de lymphocytes

SALFORD-FREY Pertes d ‘étanchéité de la barriere hémato-encéphalique
Etudes militaires Frangaises années 1970 a 1980
Elles constatent des effets toxiques par exposition aux micro-ondes a trés
basse intensité, tres inférieure aux niveaux des effets thermiques. Ils
perturbent en premier lieu le systéme nerveux central. Ce qui apparait sur
les tracés cérébraux.
Si I’exposition se poursuit, ces premiers désordres en entrainent d’autres sur
la physiologie des endocrines puis sur le systeme immunitaire. Et la porte
est ouverte aux pathologies lourdes dont le cancer.
La pleine validité de ces études a été reconnue par I’Etat. Ceci permet un
diagnostic de schizophrénie publique car des pensions sont payées a
d’anciens militaires victimes de maladies électromagnétiques dans leurs
sources, maladies dont I'existence est niée pour la téléphonie mobile.

LES ONDES QUI GUERISSENT

PILLA années 1970 a 1990, Reconstitution de tissus biologiques par champs
magnétiques micro métriques.
- cicatrisation de blessures et ulcéres
-régénération des nerfs.
PILLA dit :

- il existe des signaux précis pour chaque type de cellule et de molécule;
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BYUS 1984

STEVENS 1987

LAl

GARAJ-VRHOVAC

GREEN et SCHUZ

- le signal agit sur le fonctionnement de la membrane. Confirmation
d’ADEY-BLACKMAN-SADCIKOVA-ZARET;

- le signal n’est pas un apport d’énergie. C’est un processus d’information
qui déclenche une cascade d’évenements biochimiques. Les thérapies de
PILLA ont déja traité plusieurs centaines de milliers de personnes.

Des signaux électromagnétiques précis et de tres faible intensité
permettraient de faire passer la cohésion d'un systéme biologique d'un état
instable a l'origine de certaines pathologies vers un état d'équilibre stable
physiologique.

années 1980 a 1990 - Mesures des courants photoniques cellulaires.
Comme KAZNACHEIEV. Décrit le fonctionnement interne et externe de
I’ADN en tant qu’émetteur-récepteur d’ondes électromagnétiques.

Par exposition aux micro-ondes, inactivation :

- de lymphocytes humains

- d’enzymes de type protéine kinase.

C’est a dire la premiére ligne de défense contre le cancer

Perturbations du fonctionnement de I’épiphyse, une des glandes endocrines
du cerveau. Dans tout le corps I’épiphyse et les reins sont les organes
irrigués par le plus important flux sanguin. Ce qui témoigne de I'importance
cruciale de leur réle. Le fonctionnement de I'épiphyse qui produit plusieurs
hormones est régulé sur le rythme circadien. L’une de ces hormones, la
mélatonine est produite la nuit.

- elle régule le sommeil,

- elle coordonne les rythmes organiques,

- elle protége contre les cancers hormono-dépendants.

En tant qu’anti-oxydant et en protégeant I’ADN contre les radicaux libres.
Sa production est diminuée par les tres basses fréquences, ce qui diminue
d’autant la protection anti-cancer.

années 1980 a 1990 - Action des micro-ondes en perturbations des
neurotransmetteurs, tels qu’endorphines et acétylcholine. Ce qui établit que
I’exposition aux micro-ondes comporte une action de stress.

1990 - Par prélévements et analyses sur des professionnels exposés aux
micro-ondes, constat de rupture d’ADN et de perturbations de
lymphocytes.

C’est la premiére fois que sont établis des dommages génétiques dus aux
micro-ondes.

Leur association a I'affaiblissement immunitaire est considérée comme
début de processus cancérigéne. Cette premiere constatation de dommages
génétiques dus aux micro-ondes n’est donc pas apparue par recherche mais
par constat comme conséquence d’expositions de nature professionnelle.

années 1990 - Ont publié deux études épidémiologiques sur les leucémies
infantiles. Correspondant a des domiciles exposés.
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LAl et SINGH

SALFORD

MILD

TICE et HOOK

HARDELL

HENSHAW

1991 - Confirme le constat de GARAJ-VRHOVAC.
C’est la conjugaison des ruptures d’ADN et de I'affaiblissement du systéeme
immunitaire dus aux micro-ondes qui démarre les processus cancérigénes.

1994 - Sur exposition in vivo a des micro-ondes: constat de rupture d’ADN.
Premiere constatation de dommages génétiques produits par protocole
d’exposition.

1997 - Sur exposition a des micro-ondes GSM, pertes d ‘étanchéité de la
barriére hémato-encéphalique.

1998 - Etude épidémiologique sur 11000 usagers de portables.
Confirmation des perturbations du premier niveau de la maladie des micro-
ondes. Intensité des symptdémes statistiquement proportionnelle aux durées
d’utilisation des portables.

1998 - Sur exposition de 24 H a des micro-ondes GSM: rupture d’ADN.
L’ensemble caractérise un processus cancérigene parfaitement identifié par
la médecine.

- Une étude épidémiologique constate I’'augmentation du risque pour les
utilisateurs de portables de tumeurs proches de I'oreille. Conclusion:

« L’'usage du téléphone portable est un facteur de risque pour le cancer du
cerveau ».

2001 - Les champs magnétiques a basses fréquences diminuent la

production nocturne de la mélatonine.

CHERRY

HYLAND

TUDDENHAM

POMERAI

-années 1990 a 2000
Chute de production de la mélatonine a partir de 0,02 microwatt/cm2

- années 1990 a 2000

Les effets athermiques dus aux micro-ondes comportent : -perturbation de
la pression sanguine

- diminution du potentiel immunitaire des globules blancs

- accroissement des migrations de calcium dans les tissus cérébraux.

- années 1990 a 2000

Effets athermiques dus aux micro-ondes :

-perte d’étanchéité de la barriére hémato-encéphalique et fuite de
protéines dans le cerveau

-perte d’hémoglobine a travers les vaisseaux.

années 1990 a 2000 - Effets athermiques dus aux micro-ondes ;
perturbations de structure des protéines et donc de leurs liaisons chimiques.
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MICHROWSKI

SANTINI

LE RUZ

DANZE

- années 1990 a 2000

Effets athermiques dus aux micro-ondes :

- perturbations du taux de globules rouges,
- de la structure cellulaire,

- de I’hémoglobine,

- du métabolisme général.

années 1990 a 2000 - Expertises en diagnostics et en mesures
électromagnétiques. Notamment sur les antennes-relais.

Constat d’effets biologiques nocifs.

Apparition de mélanomes par exposition aux trés basses fréquences. Etude
épidémiologique sur les riverains d’antennes-relais confirmant les
symptémes de premier niveau de la maladie des micro-ondes.

années 1990 a 2000 - Expertises en diagnostics et en mesures
électromagnétiques. Notamment sur les antennes-relais. Constats d’effets
biologiques nocifs.

années 1990 a 2000 - Expertises en diagnostics et en mesures
électromagnétiques. Notamment sur les antennes-relais. Constats d’effets
biologiques nocifs
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¢ TELEPHONIE MOBILE
! ET IMPACT SUR LA SANTE:
LES PREUVES S’ACCUMULENT !

Paris, le 19 janvier 2005 - Au cours d’une conférence de presse commune, Agir pour I'Environnement et
Priartém ont souhaité interpeller, une nouvelle fois, le Ministre de la Santé quant aux conséquences

sanitaires de la téléphonie mobile.

En moins d’un an et demi, pas moins de quatre études internationales officielles concluent a I'effectivité

d’effets sur la santé des champs électromagnétiques émis par la téléphonie mobile.

- Ainsi, en octobre 2003, I’étude TNO effectuée sous I'égide des ministeres de la santé, de I'environnement
et de I'’économie hollandais s’inquietent des effets sur le bien étre et les fonctions cognitives de I'exposition

d’individus pendant des durées breves (45 minutes) a des niveaux de champs tres faibles ;

- Plus récemment, en septembre 2004, une équipe de Karolinska, institut de médecine suédois, conclut a
un quadruplement des risques de tumeurs du nerf auditif pour les usagers ayant utilisé un portable depuis

plus de dix ans;

- En décembre dernier, douze équipes européennes réunies sous I'acronyme REFLEX révelent également

gu’une exposition inférieure aux valeurs autorisées entraine une altération de la structure de I’ADN ;

- Enfin, tout récemment, une Enquéte du National Radiological Protection Board coordonnée par William
Stewart invite les pouvoirs publics a limiter lI'usage du portable pour les publics sensibles et

particulierement les enfants.
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Face a la multiplication de ces études, les associations Agir pour I'Environnement et Priartém expriment

leur indignation face au mutisme du Ministere de la Santé qui se terre dans un silence inacceptable.

Pire, les quelques scientifiques francais qui émettent des hypothéses inquiétantes semblent brutalement
réduits au silence. Ainsi, les résultats du Professeur Aubineau sur la perméabilité de la barriere hémato
encéphalique sont toujours en attente de publication. Les résultats de la réplication de I'étude de
Madeleine Bastide (financée par Bouygues Telecom) semblent mystérieusement bloqués depuis plusieurs
mois alors qu’elle montrait un taux anormalement élevé de mortalité d’embryons de poulet exposés aux

radiofréguences.

Comme les associations pouvaient le craindre, la généralisation de la téléphonie mobile, sans études
préalables, expose des pans entiers de la population a des champs électromagnétiques dont les
conséquences sanitaires semblent loin d’étre négligeables. Maintenant que les opérateurs sont informés
des risques sanitaires afférents a la téléphonie mobile, ces derniers doivent prendre toute la mesure de

leur responsabilité en indiquant clairement sur tous les outils promotionnels un message de prudence.

A défaut, les associations se réservent le droit d’ester prochainement en justice.

Cette information ne dédouane aucunement le Ministre de la Santé d’agir immédiatement en édictant
enfin une réglementation contraignante concernant les portables et les antennes relais qui ne font, a ce
jour, pas I'objet d’études sérieuses. Les associations remettront, ce jour, une Lettre ouverte a Monsieur

Douste-Blazy faisant état de leurs exigences.
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REDUIRE L'EXPOSITION
AUX ONDES
ELECTROMAGNETIQUES,
HAUTES ET BASSES
FREQUENCES, AUX
INFLUENCES TELLURIQUES.
RECOMMANDATIONS

-Utilisez le téléphone portable le moins possible, réduisez son utilisation, disciplinez-vous, aller
a l'essentiel.
Si vous avez un filaire, faites vous appeler sur ce dernier.

-Parlez dans le micro du téléphone en I'éloignant de votre téte.

Parler, augmente l'irradiation plus qu’écouter, tout comme marcher. Plus vous bougez vite,
plus I'antenne augmente sa puissance de recherche.

-Privilégiez la communication par SMS.

-Ne gardez pas le téléphone sur le corps pres d’un organe vital.

-Coupez la Wifi du téléphone.

-Mettez-le en mode avion les moments ol vous n’en avez pas besoin.

-Une pochette de protection peut étre utilisée, le téléphone émet en permanence toutes les
5/6 secondes par intermittence

-Utilisez le kit mains libres, (pas n‘importe lequel). Le fil conducteur du kit habituel fait office
d’antenne sur le corps au point de contact, procurerez-vous un kit mains libres de qualité type
stéthoscope.

(nous consulter pour info)

-Ne téléphonez pas en présence d’enfant, de bébé, de femme enceinte, de malade. Votre
téléphone rayonne a 15/20 meétres. Une minute de téléphone en présence d’un enfant, lui
ouvre la barriere Hémato encéphalique pour une heure. Bonjour les dégats. Ne pensez pas que
vous étes épargnez !

-Ne fournissez pas de téléphone aux adolescentes de moins de 15 ans.

-Ne dormez pas avec le téléphone sous I'oreiller, éloignez-le surtout de votre téte.
-Interdisez-vous le kit surveillance bébé, irradiation en permanence du cerveau de |'enfant

-Coupez la Wifi de votre box, dans votre domicile, sensibilisez vos voisins a faire de méme.
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-Ne rajoutez pas une irradiation supplémentaire dans votre appartement et celui des voisins.

Avec le téléphone sans fil DECT I'antenne dans le socle de base vous arrose, le téléphone aussi,

vous en faites méme profitez vos voisins...

-Branchez vos ordinateurs avec un cable sur une ou plusieurs prises Internet

-Attention la box de FREE révolution crache fort a 8 / 10 métres de son point de diffusion, vous

étes a coup sr en mauvaise posture avec votre clavier. Et si derriére le mur, vous avez la
chambre du fiston, son cerveau ne va pas trop aimer le ‘grésillement insonore’ a ses oreilles !
La box d’orange a un peu moins de nuisances.

-Une astuce, construisez une boite d’aluminium uniquement d’aluminium, de 1 mm
d’épaisseur, avec portes d’acces avant et arriére. La boite doit étre ventilée.

-Ne posez pas I'ordinateur portable sur vos cuisses, les « choses de la vie masculine et
féminine » n’aiment pas ¢a !

-Four a micro ondes, plaques a inductions irradient, la cuisson au micro-ondes vous
empoisonnera l'existence. Test du four: placer un téléphone portable dans le four éteint bien
sar, appeler votre téléphone. S’il sonne, jetez le four par la fenétre, s’il ne sonne pas, cet état
ne durera pas, jetez le quand méme, si vous ne voulez pas altérer votre santé... Voir I'étude

Russes sur 10 années des conséquences des aliments irradiés aux micro-ondes sur la santé.

-Rincez-vous les mains a I’eau froide souvent (mise a la terre du corps)

BASSE TENSION et HAUTE TENSION

-Eloignez votre téte de plus d’'un métre d’une lampe de chevet, d’une lampe de bureau, des

prises murales de votre lit. Les lampes modernes basse consommation et consorts irradient. Le

bleu du spectre lumineux fort prononcé, brile en réverbération et en lecture vos yeux, la
macula.

-Changez votre réveil le pour un réveil a piles ou tenez le a 1,50 m de votre téte.
- Alimentez un lit électrique, ou un fauteuil, avec une multiprise a coupure bipolaire phase et

neutre, une fois positionné, dormez sans courant d’alimentation sous le lit, idem pour le lit
hospitalier.

-Vérifiez le niveau de votre mise a la terre de vos installations électriques, la plus basse possible

en dessous de 100 Homs.
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-A vos pieds nus devant I'ordinateur, construisez une plaque de mise a la terre du corps pour
vos cellules (100 milliards), rééquilibrer vos polarités électriques en déchargeant les charges
positives oxydantes accumulées. Plaque 55x35 cm, épaisseur 0,5/0,6 mm, soudez ou rivetez a
un coin un fil souple 2,5 mm gainé, a I'autre bout, vous branchez une prise male électrique,
raccordez-le ou les fils torsadés qui vont a la plaque sur broche de terre uniquement, rien sur
les deux autres broches bien sar !!!

-Privilégiez la cuisson a la flamme du gaz, pas d’induction.

-Four a Micro-Ondes, voir I’étude Russe et les recommandations dans le dossier joint a la
conférence

-N’achetez pas I'immobilier a moins de 600 meétres des lignes a haute tension, de pylénes des
antennes relais, de stations de transformation électrique, de transformateurs de quartier, des
cables HT enterrés, dans le voisinage proche des éoliennes.

-Préférez les volets roulants de vos fenétres en aluminium, (bloque le rayonnement)

-Faites faire un bilan géobiologie de votre appartement, un bilan des influences du réseau
tellurique magnétique terrestre, Hartmann Peyré, Wismann, qui quadrillent votre habitation,
quelques fois déplacer un lit un fauteuil, un bureau, permet de recouvrer la santé.

-Nourriture : privilégiez, pour votre cuisine familiale, les aliments n’ayant subi aucune
transformation industrielle, achetez légumes, fruits, fruits secs, huile de premiére pression a
froid, de noix et de lin, mélangées a d’autres huiles, biologiques.

-Buvez de I'’eau la moins possible chargée de minéraux, eau osmosée, dynamisée, maximum 30
/ 50 ppm résidus a secs, marchez dans les bois comme sport de vitalité, supplémentez-vous en
Chlorure de magnésium naturel, 1 gr jour et vitamine C en poudre 10 / 15 gr jour (demandez
conseil).

Il semble que la technique Photonique Nanotube permet une téléphonie plus puissante a
porté longue avec des émissions et des réceptions téléphoniques sans nuisance pour la
santé. Comme tant et tant de nouveautés qui vont dans le sens du respect de la vie... En
prenant conscience, il nous faudra, 'imposer aux réfractaires du bonheur.

SCIENCE SANS CONSCIENCE N’EST QUE RUINE DE L’AME - Rabelais

CONSCIENCE SANS CONNAISSANCE, AU DELA DU MENSONGE ET SANS ACTION, N’A AUCUN
SENS.
Impro Danse Bien Etre et Santé
Rutili Roland
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CRIIREM - CENTRE DE
RECHERCHE ET
D’INFORMATION
INDEPENDANTES SUR LES
RAYONNEMENTS
ELECTROMAGNETIQUES

TELEPHONIE MOBILE : 12 BONS REFLEXES A ADOPTER
POUR LIMITER SON EXPOSITION

1. Pas de téléphone mobile pour les moins de 15 ans. La croissance de leur organisme en
développement les rend particulierement vulnérables a tous les rayonnements
électromagnétiques, ceux des mobiles inclus. Et plus I'exposition est précoce, plus les doses de
rayonnement accumulées sont importantes. L'accés a un téléphone mobile doit étre

exceptionnel, en cas d'urgence par exemple.

2. |l est officiellement recommandé de ne jamais approcher un téléphone mobile en
fonctionnement du ventre d’une femme enceinte (I’eau du placenta et les cellules de I'embryon
sont tres sensibles a I'énergie dégagée par le portable) ou a moins de 20 cm de tout implant

métallique, cardiaque ou autre, afin de limiter le risque d’interférence électromagnétique.

3.  Choisir et utiliser un téléphone mobile dont la valeur de DAS est la plus basse possible, de

préférence toujours inférieure a 0,7 W/kg (cf. Top Das).

4. Ne pas porter son téléphone a hauteur ou contre son coeur, |'aisselle ou la hanche, pres des
parties génitales. Tenir I'antenne du téléphone le plus éloigné possible de soi. Méme lors de
I'envoi d'un SMS.

5.  Toujours utiliser le kit piéton livré avec votre téléphone afin d’éloigner I'appareil de votre
oreille (et de votre cerveau) le temps de la conversation. Préférer toujours a tout autre gadget
sans fil et filaire, l'oreillette « tubairphone » principe du stéthoscope. L'oreillette n’est plus

conductrice des hautes fréquences et des micros ondes, captés et amplifiés par le fil métallique
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vers |'oreille interne. (Réduction a 99,9% de ces nuisances).

6. Limiter le nombre et la durée de vos appels. Pas plus de 5 ou 6 appels par jour par exemple,

ni plus de 2 ou 3 minutes pour chacun. Respecter un temps moyen de 1h30 entre chaque appel.

7. Ne téléphoner que dans des conditions de réception maximum : dés que votre écran affiche
les "4 barrettes" de réseau, pas moins. Pour chaque barre manquante, le rayonnement émis

par le portable pour se connecter est multiplié par 2.

8. Ne pas téléphoner en vous déplacant, ni en train, ni en voiture, ni en bus, ni a pied, ni a

cheval, ni en vélo, ni en bateau, ni en patinette, ni en roller, etc.

9. Ne pas téléphoner en voiture, méme a l'arrét, ou dans toute autre infrastructure métallique.
Un effet dit de "cage de Faraday" emprisonne et répercute les ondes émises par le portable, le
rayonnement subi est alors maximum au centre de la "cage". Dans une voiture, cela se situe a

la hauteur de votre téte.

10. Eloigner le mobile de vous et le maintenir a la verticale le temps de joindre votre
correspondant et tant que la premiere sonnerie n'a pas retenti. Souvent un bip ou un signal

visuel vous indique que vous étes en connexion avec le numéro appelé.

11. Ne pas oublier : en public, vos voisins subissent le rayonnement émis par votre téléphone.

S'éloigner permet d’éviter leur exposition passive.

12. La nuit, ne jamais conserver un téléphone mobile allumé ou en recharge a moins de 50 cm
de votre téte. Toujours |'éteindre pour limiter son rayonnement et celui de I'antenne relais avec

laquelle il communique (riverains exposés 24h/24).

Centre de Recherche et d’Information Indépendantes sur les Rayonnements Electromagnétiques
Association 1901 N° 0723011863 — 11 rue Edith Piaf — 72 000 Le Mans

contact@criirem.org — tél : 02 43 21 18 69 — www.criirem.org
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Linky: Bulletin n° 18 du CRIIREM sur les ondes électromagnétiques

vendredi 22 mai 2015 voltigeur

sic UNKY
is WATCHING 5
You !

Voici de quoi étre bien au courant sur les ondes générées par le futur compteur Linky. Ce qui a
été discuté a I'assemblée met en évidence, les recommandations de non toxicité de Linky par
ceux la mémes qui acheminent et vendent |'électricité. Peuvent ils étre objectifs? Ne sont ils
pas plutot juges et partis? Téléchargez et diffusez le rapport du CRIIREM sur tous les réseaux

sociaux. Merci a tous, et une mention particuliére a Bombix pour son implication et ses
recherches.

Transmission, le bulletin du (riirem #18)
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http://lesmoutonsenrages.fr/2015/05/22/linky-bulletin-n-18-du-criirem-sur-les-ondes-electromagnetiques/
http://lesmoutonsenrages.fr/author/voltigeur/
http://cjoint.com/?EEwlK3X7hon
http://lesmoutonsenrages.fr/wp-content/uploads/2015/05/CRIIREM.png�

Dans ce Transmission, le Président du Criirem a voulu expliquer les raisons de sa
démarche et de sa détermination a entreprendre des recherches sur I'impact
sanitaire des

champs électromagnétiques.

Si la création du CRIIREM date de 2005, c’est bien avant que Pierre LE RUZ s’est
intéressé au sujet de la gestion des risques concernant I'impact des
rayonnements radioélectriques sur le vivant. Il a été longtemps administrateur a
la Société Francaise de RadioProtection (SFRP) et, entre les années 1975 et 1980,
il a réalisé sa Thése d’Etat sur les effets spécifiques des hyperfréquences ou
micro-ondes sur la physiologie du rat blanc de laboratoire (Thése de Série C
N°248, ordre 642, 6 novembre 1980).

Au cours de ses recherches cing éléments bibliographiques I'avaient fortement
interpelé:

1°) La Vie de Nikola TESLA, inventeur de nombreuses technologies utilisant
I’électricité et premier Electrohypersensible (EHS) déclaré dans la littérature
scientifique.

2°) Les Précis de Médecine Aéronautique et Spatiale qui décrivent le Syndrome
des micro-ondes affectant les personnels travaillant sur les RADARs.

3°) Les Publications du chercheur américain Joseph KIRSHVINK sur les
«Magnétosomes », nanoparticules de magnétite, qui interviennent dans la
détection biologique des champs électromagnétiques chez les étres vivants.

4°) Les travaux du Professeur Yves ROCARD sur les réflexes neurophysiologiques
afférents aux champs électromagnétiques et a l'intervention de certaines
hormones.

5°) Les travaux du Professeur Hans SELYE qui portaient sur la physiologie du
STRESS et sur les maladies d’adaptation liées a I’environnement.

Par la suite, Pierre LE RUZ a présenté les conclusions de ses recherches dans un
symposium international (URSI-CNFRS, « Electromagnetic Waves and Biology »
Jouy-en-Josas, juillet 1980) organisé par I’Union Radio Scientifique Internationale
(URSI), le Centre National de Recherche Scientifique (CNRS), I'International
Radiation Protection Association (IRPA), la Bioelectromagnetics Society ( BEMS-
USA) et I'Organisation Mondiale de la Santé (OMS). A I’époque, les résultats qu’il
avait obtenus étaient considérés comme alarmants.

20/50



En effet, des rats blancs de laboratoire qui avaient été exposés 15 jours a partir
de la naissance (période néonatale), a des rayonnements hyperfréquences (3,5
GigaHertz) pulsés (500 Hertz) avec une densité de puissance de 5 milliWatts par
centimetre carré (5 mW/cm 2 ), présentaient a I’dge adulte les troubles
irréversibles suivants :

1°) Une réduction significative du poids du corps, des glandes surrénales et des
testicules.

2°) Un dysfonctionnement de la spermatogénése caractérisé par des anomalies
dans la structure cellulaire des testicules et par I'apparition de nombreux
spermatozoides anormaux.

3°) Une modification significative de la concentration des hormones dans la
glande hypophyse et dans les glandes surrénales.

4°) Une concentration significativement élevée des hormones de la reproduction
dans le plasma sanguin, qui indiquait que le fonctionnement physiologique de
cette fonction était perturbée.

L’étude concluait que I'exposition néonatale du rat blanc de laboratoire aux
hyperfréquences perturbait définitivement chez I'animal devenu adulte la
physiologie de la reproduction (fonction gonadotrope), la physiologie de
I’adaptation au Stress (fonction corticotrope) et portait aussi atteinte au systeme
neurovégétatif hypothalamique.

Finalement, la question primordiale qui reste encore posée aujourd’hui est la
suivante : Les études scientifiques réalisées sur I'animal de laboratoire sont-elles
transposables a I'espéce humaine ?

Dés 1980, Pierre LE RUZ avait jugé que les résultats expérimentaux qu’il avait
obtenus devaient étre interprétés dans le cadre de la gestion des risques et que
I'utilisation intensive des nouvelles technologies radioélectriques devrait étre
déconseillée pour les jeunes enfants, voire pour les adolescents.

Mise a jour : Compteurs communicants

Dans notre Transmission n°13 de septembre 2013, nous avions présenté des
généralités sur les compteurs a télé relevés ; aujourd’hui en raison de
nombreuses demandes, nous avons décidé de présenter une mise a jour sur leur
fonctionnement suite a nos expertises réalisées sur de nombreux sites.
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1) Concernant les compteurs électriques LINKY-SMART METER :

Concentrateur
Haut
Compteur LINKY

cPL 3
/?\ cpL GPRS \\ 3 \:F\\

BF GSM 800

Centre de Gestion

CPL

Le
schéma ci-dessus explicite I'emploi d’un systeme CPL (Courant Porteur en Ligne)
qui utilise, via le compteur, le courant électrique 50 Hertz comme porteuse pour
des radiofréquences (9 a 150 kilohertz) récupératrices des données
d’informations sur la consommation du lieu de vie.

Le CPL est ensuite connecté a un concentrateur haut qui communiquera les
données enregistrées par un systeme GPRS-GSM 900 en émettant des
hyperfréquences (HF) de type GSM 900 Mégahertz vers un centre de gestion
ERDF.

2) Concernant les compteurs d’eau :

) y Y Y b .
) ) HF Concentrateur

JjMoniteur Haut w\\l\\

/——é\\ Radio ‘\

Eau GPRS \\I
G5M 900
\9_—/Compteur

L

e schéma ci-dessus explicite I'emploi d’'un moniteur radio connecté au compteur.
Les données sur la consommation d’eau du lieu de vie sont alors récupérées par
le compteur et transmises via le moniteur radio par des émissions
hyperfréquences (868 MégaHertz) vers un concentrateur haut. Ce dernier
enregistrera les données par un systeme GPRS — GSM 900 et les transmettra vers
un centre de gestion au gestionnaire d’eau, par des émissions hyperfréquences
de type GSM 900 MégaHertz

Centre de Gestion

3) Concernant les compteurs gaz :

) b
) > } ) F-!>F Concentrateur \I
Haut
/(—é\ Moniteur \I \\I \\\\ Centre de Gestion
Gaz i?ﬂ}" g:iﬁ 900 HF
Compteur

Le
schéma ci-dessus explicite I'emploi d’'un moniteur radio ATEX (Antidéflagrant)
connecté au compteur. Les données sur la consommation de gaz du lieu de vie
sont alors récupérées par le compteur et transmises via le moniteur radio par
des émissions radiofréquences (169 Mégahertz) vers un concentrateur haut.

Ce dernier enregistrera les données par un systéme GPRS—GSM 900 et les
transmettra vers le centre gestion GrDF, par des émissions hyperfréquences de
type GSM 900 Mégahertz.
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Informations pertinentes

1) Les émissions des moniteurs radio et des concentrateurs ne sont pas
continues. La transmission des données se fait par des impulsions dont la durée
totale reste variable selon le gestionnaire, de I'ordre de quelques secondes, voire
guelques minutes par jour.

2) Pour les lieux trop éloignés des concentrateurs, des répéteurs radioélectriques
peuvent étre installés pour relayer les informations entre les moniteurs radio et
lesdits concentrateurs.

3) Pour les lieux trop éloignés des centres de gestion, des antennes relais déja
existantes peuvent étre utilisées entre les concentrateurs et les centres de
gestion.

4) Le terme ATEX signifie atmospheére explosive, c’est pourquoi les moniteurs
radios posés sur les compteurs gaz sont anti-déflagration.

5) Concernant I'implantation des concentrateurs dans le clocher des églises, il y a
obligation d’obtenir les autorisations du conseil paroissial et de I’évéché
(Conférence des évéques de France, Circulaire n® 19-2001).

6) Concernant I'implantation des concentrateurs sur les chateaux d’eau, elle
devra étre conforme a la circulaire DGS/VS4 n° 98-05 du Conseil Supérieur
d’Hygiéne Publique.

Pour conclure :

— Les lieux proches des systemes CPL et des compteurs télé relevés sont exposés
a des champs électromagnétiques faibles. Une distance de prévention de 2
metres sera recommandée pour des expositions non impactantes dans les lieux
de vie.

Les lieux proches des concentrateurs sont exposés a des champs
électromagnétiques plus élevés. Une distance de prévention de 5 métres sera
recommandée pour des expositions non impactantes dans les lieux de vie. De
plus, ces installations doivent étre sécurisées et doivent présenter des
pictogrammes de danger et d’interdiction sur la signalétique spécifique aux
ondes électromagnétiques pour la Sécurité et la Santé (Directive Européenne 92-
58 et arrété du04/11/1993).
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Une preuve indiscutable des effets des rayonnements non ionisants :

La Classification Internationale des Maladies (CIM10) note dans son chapitre XII
index L57.8 et L57.9, des modifications de peau dues a des expositions
chroniques aux Rayonnements Non lonisants (dermite des écrans, eczéma,
élastose...).

Les électrohypersensibles (EHS) présentent souvent ce type d’affection apres de

longues périodes d’expositions aux rayonnements électromagnétiques de type
Extrémement Basses Fréquences et/ou Hyperfréquences (Micro-ondes).
Comme la cause des affections est implicitement incluse dans la classification
susnommeée, par la suite une reconnaissance en maladie professionnelle peut
étre envisagée.

CRIIREM Transmission n° 18 (CRIIREM 2015)

Télécharger le bulletin CRIIREM complet: http://cjoint.com/?EEwIK3X7hon et
diffusez sur tous les réseaux sociaux.

Et un article de Bombix dont je publie I'essentiel, puisque la partie CRIIREM est
publiée en début d’article

Le Linky compteur de la mort obligatoire dans les foyers francais!

Une loi veut imposer le Linky dans tous les foyers francgais! Radioactivité,
surexposition aux champs électromagnétiques, explosion de maladies, de
cancers, d’Alzheimer, d’autisme, d’insomnies, de bourdonnement d’oreilles,
d’allergies, de fatigue chronique, et mort précoce pour les malades et les
personnes agées. Les ondes électromagnétiques diminuent le nombre de
globules rouges dans le sang qui transportent I’oxygene aux organes, alterent le
flux de calcium donnant pour les plus heureux la fatigue chronique, les maux de

téte et pour les moins de plus graves maladies. En gros cela affaiblit et attaque le

systeme immunitaire.
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http://www.bio-protection.com/risques-lie-aux-onde-electromagnetiques/les-
micro-ondes-liees-a-la-fatigue-chronique/

Si par miracle vous réussissez a ne pas en installer chez vous, vous serez quand
méme exposé dehors avec les concentrateurs, les antennes relais devant votre
maison qui récoltent les données des linky a I'intérieur des logements en
émettant des ondes mégahertz.

Les Linky seront obligatoires dans tous les lieux publiques écoles, colleges,
lycées, hopitaux (on va se débarrasser des malades plus vite comme cela), les
bibliotheques, les gares.

Tous les malades, personnes agées connaitront une mort précoce!

Quand aux abeilles qui ne supportent pas les mégahertz on peut leur dire
définitivement Adieu

Ihttp://tpe-disparition-des-abeilles.e-monsite.com/pages/les-causes-de-leur-
disparitions/les-ondes.html

Et les poules ne pondront plus d’ceufs

http://www.francetvinfo.fr/france/quand-les-ondes-electromagnetiques-
perturbent-les-poules 835235.html

Aucun endroit ne sera a I'abri des ondes électromagnétiques!
Vous devez empécher cette loi, ils commencent les installations en automne!

Voici le mensonge du ministére de I'écologie pour faire accepter son
Linky:http://questions.assemblee-nationale.fr/q14/14-58435QE.htm%20

« Une expertise menée par le centre de recherche et d’information
indépendantes sur les rayonnements électromagnétiques (CRIIREM), a la
demande du syndicat intercommunal d’énergie Indre-et-Loire (SIEIL) et du
syndicat intercommunal de gestion des énergies de la région lyonnaise

(SIGERLY), autorités organisatrices de la distribution d’électricité, a confirmé qu’il
n’y avait pas de risque sanitaire aigu, ni de risques d’effet physiopathologiques, a

craindre en lien avec I'exposition aux rayonnements a extrémement et

tres basse fréquence , radiofréquences et hyperfréquences. Il apparait ainsi que
le niveau d’ondes électromagnétiques générées par le linky est conforme a la
réglementation en vigueur et qu’il n’y a donc pas de risque sanitaire attaché a
I"utilisation de son compteur. »
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http://www.bio-protection.com/risques-lie-aux-onde-electromagnetiques/les-micro-ondes-liees-a-la-fatigue-chronique/
http://www.bio-protection.com/risques-lie-aux-onde-electromagnetiques/les-micro-ondes-liees-a-la-fatigue-chronique/
http://tpe-disparition-des-abeilles.e-monsite.com/pages/les-causes-de-leur-disparitions/les-ondes.html
http://tpe-disparition-des-abeilles.e-monsite.com/pages/les-causes-de-leur-disparitions/les-ondes.html
http://www.francetvinfo.fr/france/quand-les-ondes-electromagnetiques-perturbent-les-poules_835235.html
http://www.francetvinfo.fr/france/quand-les-ondes-electromagnetiques-perturbent-les-poules_835235.html
http://questions.assemblee-nationale.fr/q14/14-58435QE.htm

L'expertise menée en question par CRIIREM:

http://www.criirem.org/index.php?option=com content&view=article&id=317:l
es-compteurs-telereleve-radioreleve&catid=23:elec-menager&Itemid=103

« En 2011, I’Assemblée Parlementaire du Conseil de I'Europe a demandé de
limiter les niveaux d’exposition des populations aux champs électromagnétiques
hyperfréquences a un seuil de 0,6V/m en intérieur. En juin 2011 'OMS a classé
ces mémes champs électromagnétiques radioélectriques (radiofréquences et
hyperfréquences confondus) dans la catégorie 2B des agents cancérigenes.

Dans sa derniére mise a jour de I'expertise « Radiofréquences et santé » I’ANSES,
en 2013, reconnait certains effets biologiques et certaines tumeurs cérébrales,
elle conseille donc de réduire les niveaux d’exposition. »

OR « 1°) Les compteurs électriques Linky utilisent des fréquences dans la bande
de 3 kiloHertz a 148,5 kiloHertz (VLF et LF) et sont connectés par le courant
électrique 50 Hertz en CPL (Courant Porteur en Ligne) a des concentrateurs.

A terme, afin de communiquer les informations avec les centres de gestion
d’ERDF, des antennes relais hyperfréquences de types GSM ou UMTS
collecteront les données confidentielles de chaque logement. Concernant les
valeurs d’exposition aux champs d’induction magnétique afférentes aux
radiofréquences (VLF-LF), elles sont in situ trés faibles, cependant pour les
antennes GSM et UMTS I'exposition aux champs électromagnétiques
Hyperfréquences (UHF) pourra dépasser dans les lieux de Vie, 2 a 3 V/m, voire
plus, en fonction des puissances utilisées.

Donc la loi ne respecte pas les normes en vigueurs! CQDF!

Auteur Bombix pour lesmoutonsenrages.fr

Télécharger le bulletin CRIIREM complet: http://cjoint.com/?EEwIK3X7hon et diffusez sur tous les
réseaux sociaux.
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http://www.criirem.org/index.php?option=com_content&view=article&id=317:les-compteurs-telereleve-radioreleve&catid=23:elec-menager&Itemid=103
http://www.criirem.org/index.php?option=com_content&view=article&id=317:les-compteurs-telereleve-radioreleve&catid=23:elec-menager&Itemid=103
http://lesmoutonsenrages.fr/
http://cjoint.com/?EEwlK3X7hon

Les solutions pour minimiser son exposition au rayonnement d’'un portable
pendant une communication.

" bil I "I‘ fh'nnbile avec station ile avec combiné imobile avec oreilletie
nEte seu d'accueil bluetooth filaire £ Tubairphone

e N 8 &0 N ) £ T

Avec le téléphone maobile & Avec une station Bluetooth le mobile Auvec un combiné filaire, le portable L'oreillette TUBAIRPHONE

I'oreille, vous recevez 100% est éloigné du corps, mais Mexposition est éloigné du corps mais il subsiste un éloigne le mobile et évite la

des hyperfréquences mises au rayonnement rayonnement propagé par le connec- remontée des rayonnements par
par l'appareil. perdure ovec le Bluetooth tique en cuivre sa technologie & air.

LE CONSEIL SUPERIEUR D’HYGIENE
CSH

Recommandation du 12 mars 2004 du CSH concernant l'usage du téléphone mobile (GSM) par
la population générale (CSH 6.605/5)

Concernant l'usage du téléphone mobile, d’'importants éléments ressortent de la littérature
scientifique et technique récente:

- Avec ou sans équipement “mains libres”, l'usage d’un téléphone par le conducteur d’un
véhicule automobile en mouvement, expose celui-ci a un risque accru d’accident de roulage (1,
2).

- A ce jour, on ne peut exclure avec certitude un risque sanitaire de nature grave et
irréversible en rapport avec I'exposition aux micro-ondes liée a I'usage intensif de la téléphonie
mobile (3-7).

- L'usage d’un téléphone cellulaire équipé d’une antenne mono- ou dipolaire peut
s’accompagner d’une absorption locale de micro-ondes qui dépasse 0,5 watts par kg au niveau
de la téte de I'utilisateur (8-15).
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- Les criteres fixant les normes d’exposition de I’International Commission on Non lonizing
Radiation Protection (ICNIRP), dont la norme belge s’inspire, ne font pas l'unanimité parmi la
communauté scientifique actuelle (16-20).

- Les dispositifs actuellement disponibles dans le commerce et réputés atténuer
I’exposition aux micro-ondes, n’ont, a ce jour, pas fait la preuve de leur efficacité (21, 22).

- Des interférences sont possibles entre un téléphone mobile en fonctionnement et un
stimulateur cardiaque implantable (23).

Par conséquent, et tenant compte des parameétres qui déterminent la puissance émise par un
téléphone mobile en fonctionnement et I'intensité de I'exposition a celui-ci, en ce compris
I'influence d’une “oreillette” (24-28), le Conseil Supérieur d’Hygiéne émet les recommandations
suivantes:

- L'usage d’un téléphone mobile (GSM) par le conducteur d’un véhicule automobile en
mouvement, méme avec un équipement “mains libres”, est a éviter dans la mesure du possible.
- L'usage du téléphone mobile (GSM) par la population générale, et en particulier par les
enfants et les femmes enceintes ou a leur proximité immédiate, ne devrait pas durer plus de
quelques minutes d’affilée (29). Si possible, il ne devrait pas étre une solution de remplacement
de la téléphonie fixe.

- L'usage du téléphone mobile (GSM) par la population générale, et en particulier par les
enfants et les femmes enceintes ou a leur proximité immédiate, devrait étre évité dans les
conditions de mauvaise transmission telle qu’attestée par une indication de faible signal sur
I’écran du combiné. Ces conditions existent, notamment, a I'intérieur d’'un véhicule automobile
(sauf utilisation d’une antenne extérieure), d’'un wagon de train, tram ou métro, d’une cage
d’ascenseur, ou du sous-sol d’un batiment en béton armé.

- L'usage du téléphone mobile (GSM) doit étre préféré en situation stationnaire plut6t
qu’en mouvement, surtout rapide (véhicule). Ceci afin d’éviter les élévations du niveau de
puissance d’émission qui existent, notamment, lors du passage d’une cellule du réseau GSM a
une autre.

- L'usage d’une “oreillette” doit étre encouragé afin de permettre I'éloignement, méme
modeste (p. ex. 20 cm), du combiné, non seulement de la téte mais aussi de tout le corps, en
particulier en début de communication. Sinon, il est conseillé d’alterner régulierement (p. ex.
toutes les 2 minutes) l'oreille d’écoute, avec ou sans usage d’un dispositif réputé atténuer
I’exposition aux micro-ondes.

- Un téléphone mobile (GSM) doit toujours étre tenu a une distance minimale de 15
centimetres par rapport a tout dispositif électronique implanté, tel que, notamment,
stimulateur (pace maker) ou défibrillateur cardiaque.

- En cas d’usage sans oreillette, la préférence doit aller a l'utilisation d’un téléphone
mobile (GSM) équipé d’une antenne réduisant I'absorption des micro-ondes plutét que d’une
antenne mono- ou dipolaire. Si le choix existe entre ces différents équipements, I'indication du
type d’antenne devrait alors étre claire et accessible au public.
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FOUR A MICRO ONDES ETUDES
SUR LA TOXICITE ALIMENTAIRE

v
e S

Pourquoi la Russie a interdit I'usage des fours a micro-ondes Le micro-ondes est I'appareil du
mort vivant.

"Des consommateurs meurent aujourd’hui en partie parce qu’ils continuent de manger des
aliments morts tués par les fours a micro-ondes.

lls prennent un morceau parfaitement sain, chargé de vitamines et d’éléments nutritionnels,
puis les irradient dans le micro-ondes et détruisent presque tout son coté nutritif.

Les humains sont les seuls animaux de la planete a détruire la valeur nutritionnelle de leur
nourriture avant de la manger. Tous les autres animaux consomment la nourriture a son état
naturel, non transformé, mais les humains courent en fait des risques pour rendre les aliments
moins riches au plan nutritionnel avant leur consommation.

Pas étonnant qu’ils soient les mammiféres affligés de la plus mauvaise santé de la planéte...
Voici quelques-unes des découvertes récentes sur les aliments cuits au micro-onde :

1. Les aliments cuits au micro-ondes perdent entre 60 et 90 % de leur énergie vitale et ce type
de cuisson accélére la désintégration structurelle des aliments.

2. La cuisson au micro-ondes crée des agents cancérigenes dans le lait et les céréales.

3. Cuire au micro-ondes modifie les éléments de base des aliments, entrainant des désordres
digestifs.

4. Cuire au micro-ondes change la chimie des aliments, ce qui peut conduire a des
dysfonctionnements du systeme lymphatique et une dégénérescence de la capacité du corps a
se protéger contre le cancer.

5. La nourriture cuite au micro-ondes entraine un pourcentage plus élevé de cellules
cancéreuses dans le courant sanguin.

6. Cuire au micro-ondes altere la décomposition des substances élémentaires si on expose des
légumes crus, cuisinés ou congelés pour trés peu de temps et il y a une formation de radicaux
libres. (ce qui détruit I'argument de la seule utilisation du four pour décongeler)

7. Des aliments au micro-ondes ont causé des tumeurs cancéreuses a I’'estomac et aux intestins,
une dégénération des tissus cellulaires périphériques, et un affaiblissement graduel des
systémes digestif et excrétoire chez un fort pourcentage de gens.
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8. Des aliments cuits au micro-ondes ont abaissé la capacité du corps a utiliser les vitamines du
complexe B, la vitamine C, la vitamine E, les minéraux essentiels et les lipotropiques (qui
corrigent ou empéche une accumulation de graisse dans le foie)

9. L'environnement dans le champ d’un micro-ondes engendre aussi un tas de problémes de
santé.

10. Des mets préparés et chauffés au micro-ondes ont créé :

¢ Du d-Nitrosodiethanolamine (un agent cancérigéne bien connu)

¢ Une déstabilisation des composants biomoléculaires des protéines actives
e La création d’un effet reliant a la radioactivité de I'atmosphére

e La création d’agents cancérigenes dans les composants protéinés du lait et des grains de
céréales.

11. Les émissions de micro-ondes ont aussi entrainé une altération du comportement
catabolique du glucoside et du galactoside - éléments a l'intérieur de fruits congelés puis
décongelés de cette maniere.

12. Les micro-ondes ont modifié le comportement catabolique de I'alcaloide de plantes quand
des légumes crus, cuits ou congelés ont été exposés méme tres peu de temps.

13. Des radicaux libres cancérigénes se forment dans certaines formations minérales de
plantes, surtout dans les légumes-racine crus.

14. En raison des altérations chimiques des substances alimentaires, des dysfonctionnements
surviennent dans le systéme lymphatique, entrainant |'aptitude a une dégénération des
systémes immunitaires de se protéger contre des tumeurs cancéreuses.

15. Le catabolisme instable des aliments cuits au micro-ondes altére leurs substances
élémentaires, amenant des désordres du systeme digestif.

16. Ceux qui ingérent des aliments cuits au micro-ondes ont montré une incidence
statistiquement plus élevée de cancers stomacaux et intestinaux, plus une dégénération
générale des tissus cellulaires de périphérie avec une baisse graduelle de la fonction digestive
et excrétoire.

17. L'exposition aux micro-ondes a entrainé une diminution significative de la valeur
nutritionnelle de tous les aliments étudiés et une accélération marquée de la désintégration
structurelle de tous les aliments.
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Mike Adams de NaturalNews dit a propos des micro-ondes :

« L'augmentation des carences nutritionnelles étendues dans le monde occidental correspond
parfaitement a I'introduction du four a micro-onde. Ce n’est pas une coincidence. Les fours a
micro-onde chauffent les aliments par un processus de friction des molécules, mais cette méme
friction moléculaire détruit rapidement les délicates molécules des vitamines et
phytonutriments qu’on trouve naturellement dans les aliments.

Une étude a montré que passer des légumes au micro-ondes détruit jusqu’a 97 % du contenu
nutritionnel (vitamines et autres nutriments a base de plantes qui préviennent la maladie,
booste la fonction immunitaire et améliorent la santé). En d’autres mots, manger des brocolis
crus vous fournit une médecine anti-cancer naturelle extrémement efficace pour stopper la
croissance de tumeurs cancéreuses.

Mais passer les brocolis au micro-ondes détruit les nutriments anti-cancer, donnant un aliment
« mort » et appauvri au plan nutritionnel. Il existe méme des preuves suggérant que le passage
au micro-ondes détruit I'harmonie des molécules d’eau, créant un modeéle énergétique de
chaos dans 'eau qu’on trouve dans tous les aliments. En fait, le terme commun d’irradier vos
aliments est approprié : utiliser un micro-ondes est un peu comme verser une bombe nucléaire
sur votre nourriture, puis consommer les retombées.

Donc, si vous allez utiliser un four a micro-ondes, il est suggéré de le placer hors de la cuisine a
un endroit pratique. Il est conseillé de ne pas stationner devant un micro-ondes pendant de
longues périodes, il fuit de partout. Il existe de nombreuses recherches qui ont été effectuées
sur les fours a micro-ondes et leurs effets sur le corps humain. Les derniéres études n’ont pas
encore été publiées, mais si ce qui se trouve ci-dessus n’est pas une indication des effets
négatifs sur la nourriture, je ne peux qu’imaginer les effets sur le corps humain. »Si vous voulez
favoriser une meilleure vie a votre famille et a vous, jetez votre micro-ondes ! Un peu plus de
temps passé a préparer un repas = une vie plus longue en meilleure santé !"
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SOCIETE
INTERDISCIPLINAIRE DE
MEDECINE
ENVIRONNEMENTALE
IGUMED

.;-". b (Association Enregistrée)
o ;-‘-"""H | TELEPHONIE MOBILE

UM APPEL DE FRIBOURG

En tant que médecins de toutes spécialités et particulierement en médecine
environnementale, exercant en cabinet médical, nous estimons devoir nous adresser au
corps médical, aux responsables d’hygiene et de santé publique, ainsi qu’au public en raison
de préoccupations pressantes concernant la santé de nos concitoyens.

Au cours de nos prestations auprés de nos patients, nous constatons ces derniéres années
une augmentation dramatique de maladies graves et chroniques, en particulier:

e troubles de I'apprentissage, de la concentration et du comportement chez les enfants
(Enfants hyperactifs, par exemple),

e troubles de la tension artérielle,

e troubles cardiaques,

e infarctus et accidents vasculaires cérébraux (AV.C., apoplexie),

* maladies a dégénérescence neurologique (maladie d’Alzheimer, par ex.) et épilepsies,

¢ maladies cancéreuses telles des leucémies et des tumeurs du cerveau,

Nous constatons de plus I'apparition de différents troubles souvent interprétés a tort
comme psychosomatiques, tels:

* maux de téte et migraines,

e fatigue chronique,

e inquiétude intérieure,

® insomnies et asthénie,

e acouphenes (bruits dans les oreilles),

e prédisposition aux infections,
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e douleurs nerveuses et douleurs dans les parties molles, que I'on ne peut expliquer par des
raisons normales.

Ces symptomes mentionnés ne sont que les plus frappants. Etant donné que nous
connaissons I'environnement résidentiel et les habitudes de nos patients, nous apercevons
toujours plus souvent - aprés un interrogatoire a but précis - une relation claire dans le
temps et dans I'espace, entre |'apparition de ces maladies et le début de I'extension de
Iirradiation par des ondes radio, par exemple:

e installation d’une antenne relais de téléphonie mobile dans les environs du domicile du
patient,

e |'utilisation intensive d’un téléphone portable, 'utilisation d’un téléphone sans fil des
standards DECT dans la maison du patient ou dans le voisinage. Nous ne pouvons plus
accepter I’'hypothése d’une coincidence ou de I'effet du hasard, car

e trop souvent nous constatons une accumulation frappante de certaines maladies dans des
quartiers ou des immeubles,

e trop souvent |'état du patient s’améliore ou les troubles qui ont duré des mois
disparaissent en relativement peu de temps apres la réduction ou I'élimination des ondes
radio a proximité du patient,

e trop souvent des mesures réalisées sur place selon les criteres de la biologie de I’habitat
montrent des niveaux anormaux de densités de champs électromagnétiques radio, lesquels
confortent nos observations sur les patients.

En raison de nos expériences quotidiennes, nous considérons la technologie de la
téléphonie mobile, introduite en 1992, devenue depuis omniprésente ainsi que la technique
des téléphones sans fit répondant aux standards DECT, comme un des facteurs déclenchant
de cette évolution fatale! Personne ne peut échapper totalement a ces hyperfréquences.
Elles renforcent les risques dus a l'influence de I'environnement chimique et physique déja
présent, altérent en outre les mécanismes de défenses immunitaires et sont capables
d’anéantir les mécanismes de contre régulation qui maintiennent encore I’'équilibre. Ce
danger existe spécialement pour des femmes enceintes, des enfants, des adolescents et des
personnes agées et malades.
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Nos efforts thérapeutiques en vue de rétablir la santé demeurent toujours vains, car
la pénétration sans obstacle du rayonnement régnant en permanence dans les
appartements, spécialement dans les chambres d’enfants elles lieux de repos et de séjour
(que nous considérons comme importants pour la détente, la régénération et la guérison)
ainsi que sur les lieux de travail cause un stress ininterrompu et empéche le rétablissement
fondamental du patient.

Suite a cette évolution inquiétante, nous nous sentons obligés d’informer le public de
nos observations, étant donné que des tribunaux allemands considérent le danger associé a
ta téléphonie mobile comme “seulement hypothétique” (consulter les jugements du tribunal
constitutionnel fédéral allemand (Bundesverfassungsgerichte) a Karlsruhe et du Tribunal
Administratif d’appel de Mannheim (Verwaltungsgerichtshof) du printemps 2002.

Ce que nous vivons au quotidien dans notre cabinet de consultation est loin d’étre
hypothétique. Nous voyons un nombre croissant de malades chroniques, di également a
une politique irresponsable en ce qui concerne les valeurs limites, qui - au lieu de tenir
compte dans son action, de la protection de la population a court et a long terme contre les
effets des rayonnements de téléphonie mobile cellulaire - se soumet aux injonctions d’une
technologie reconnue comme dangereuse depuis longtemps déja. Pour nous, il s’agit du
début d’une évolution que I'on doit prendre au sérieux, en raison du risque qu’elle fait peser
sur la santé de beaucoup de personnes.

Nous ne nous laissons pas renvoyer a d’autres résultats de recherches irréels qui
sont, - comme I'expérience nous le montre souvent - influencés par I'industrie, alors que des
expériences probantes sont ignorées! Agir revét une nécessité absolue a nos yeux!

En tant que médecins, nous sommes avant tout les avocats de nos patients. Dans
I'intérét de toutes les personnes concernées pour lesquelles le droit fondamental a la vie et
a l'intégrité du corps est actuellement mis en jeu, nous en appelons aux responsables de la
politique et de la société. Soutenez nos revendications en faisant peser toute votre
influence:

¢ de nouvelles techniques de communications conformes a la santé humaine, éprouvées avant

I'introduction sur le marché, quant aux risques, sans que |’évaluation de ceux-ci dépende de
quelconques bailleurs de fonds privés.
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Et comme mesures immédiates et dispositions transitoires:

e réduction massive des valeurs limites des puissances d’émission et des densités de
puissance des ondes radio a des valeurs tenant compte de la biologie, surtout dans les zones
de sommeil et de régénération,

* aucune extension de la technologie de téléphonie mobile cellulaire, afin que

e |'exposition aux rayonnements ne s’aggrave pas,

¢ le droit d’intervention de la population et des communes lors de la planification
¢ des implantations des antennes relais,

e éclairer la population - et surtout les utilisateurs de portables - quant aux risques pour la
santé engendrés par les ondes électromagnétiques et ainsi inciter a une utilisation plus
consciente; interdiction des téléphones portables pour les enfants et restriction d’emploi
pour les adolescents,

e interdiction d’utilisation des téléphones cellulaires et des téléphones sans fil aux standards
DECT dans les creches, écoles, hOpitaux, maisons de retraite, lieux de rencontre, batiments
publics et transports en commun, comme cela se pratique pour la défense de fumer,

e des zones sans téléphones portables ni téléphones cellulaires, comme cela se
e pratique pour des zones sans automobiles,

e révision des standards DECT pour les téléphones sans fil, dans le but de réduire I'intensité
des rayonnements et de limiter le rayonnement a la durée de I'emploi réel, ainsi qu’éviter
les impulsions biologiqguement critiques,

e développer la recherche scientifique indépendante de I'industrie, tenant enfin compte des
expérimentations préoccupantes et de nos observations médicales.

L’appel est signé par des dizaines de personnes du corps médical voir Internet
« igumed@gmx.de »

Société Interdisciplinaire de Médecine Environnementale IGUMED
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HOPITAL
JOHN’S HOPKINS
recommandations

« Changer sa vision au sujet du
cancer ».

THE JOHNS HOPKINS

Un des hopitaux les plus reconnus au monde change sa vision au sujet du cancer.
L'hépital John’s Hopkins est un hopital universitaire situé a Baltimore dans I’Etat du Maryland
aux Etats-Unis. Fondé grace a un don de John’s Hopkins, il est aujourd’hui un des hépitaux les
plus reconnus au monde et est classé pour la 17e année consécutive en premiere place du
classement des meilleurs hépitaux des Etats-Unis.

Apres de nombreuses années a dire aux gens que la chimiothérapie est I'unique maniere de
traiter et éliminer le cancer, I’h6pital John Hopkins commence a dire aux gens qu’il y a d’autres
alternatives que la chimio:

Une maniére efficace de combattre le cancer est de ne pas donner a manger aux cellules
cancéreuses avec ces aliments dont elles ont besoin pour se multiplier.

LES CELLULES DU CANCER S’ALIMENTENT DE :

a. Le SUCRE est un aliment du cancer. Ne pas consommer de sucre coupe un des éléments
les plus importants des cellules cancéreuses. Il existe des substituts du sucre comme la
saccharine, mais ils sont faits avec de I’Aspartame et sont trés nocifs... Un meilleur substitut du
sucre est le miel de Manuka ou la mélasse mais en petites quantités.

b. Le SEL contient un additif chimique afin de paraitre blanc. Une meilleure alternative
pour le sel est le sel de mer ou les sels végétaux.

c. Le LAIT cause dans le corps la production de mucus, spécialement dans le conduit
intestinal. Les cellules cancéreuses s’alimentent de mucus. En éliminant le lait et en lui
substituant du lait de soja,

(Attention le lait de soja — contient des phyto-cestrogénes. Des controverses animent le débat
sur l'influence positive ou négative de ces hormones. La présence de résidus de pesticides et
I’existence importante sur la planéte, de sojas OGM, font aussi débat, préférez lui les laits
végétaux d’amandes, de riz, d’orge, d’avoine, de noisettes, de chdtaigne, de quinoa, d’épeautre
bio etc. )
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d. Les cellules cancéreuses murissent dans un milieu ambiant acide. Un régime a base de
VIANDE ROUGE est acide, il vaut mieux manger du poisson et un peu de poulet a la place de Ia
viande de bceuf ou de porc. De plus, la viande contient des antibiotiques, hormones et
parasites qui sont trés nocifs, spécialement pour les personnes cancéreuses. La protéine de la
viande est trés difficile a digérer et requiert beaucoup d’enzymes. La viande qui ne se digere
pas reste dans le corps et se putréfie ce qui entraine la création de plus de toxines.

COMMENT CONTRIBUER A LA SOLUTION DU PROBLEME ?

a) Un régime de 80% de végétaux frais et jus, céréales, graines, noix, amandes et
seulement un peu de fruits mettent le corps dans un milieu ambiant alcalin.
On doit consommer seulement 20% de nourriture cuite, incluant les haricots.
(Voir les pois chiches, pour ses multiples qualités nutritionnelles, légerement germés, cuits a la
vapeur douce, mangés croquant sous la dent). Les jus de légumes frais approvisionnent le corps
en coenzymes qui sont faciles a absorber et arrivent aux cellules 15 minutes aprées avoir été
consommeés pour nourrir et aider a former des cellules saines.
Pour obtenir des enzymes vivantes qui aident a construire des cellules saines, on doit essayer
de boire des jus de légumes (pratiquement tous incluant |'alfafa) et manger beaucoup de
légumes frais 2 ou 3 fois par jour.

b) Eviter de prendre du CAFE, THE ET CHOCOLAT, qui contiennent beaucoup de caféine.

Le THE VERT est une meilleure alternative et a des propriétés qui combattent le cancer. Il est
préférable de boire L'EAU purifiée ou filtrée pour éviter les toxines et métaux lourds de I'eau du
robinet. Voir I'osmose inverse, le chlore, est classé cancérigene depuis tres longtemps en
Amérique.

L’eau distillée est acide, ne pas la boire.
L’eau distillée par évaporation de I'eau, est utilisée en naturopathie comme draineuse des
liquides interstitiels, d’une grande pureté, il est nécessaire de la dynamiser avant de la
consommer, par agitation ou pose dans |'eau, de certaines qualités de pierre, qui informeront
I’eau de leur pouvoir vibratoire.

c) Les parois des cellules cancéreuses sont couvertes par une protéine tres dure. En
évitant de manger de la viande, ces parois liberent plus d’enzymes qui attaquent les protéines
des cellules cancéreuses et permettent au systéeme immunitaire de détruire les cellules
cancéreuses.
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d) Quelques suppléments aident a reconstruire le systeme immunitaire: Floressence,
Essiac, anti-oxydants, vitamines, (on peut mettre en exergue, le réle de la vit ¢, qui est un
glucoside puissant anti- oxydant, voir les travaux de Linus Pauling, Doc Alain Schoy, Doc
Mathias Rath et bien d’autres ) minéraux, EPA — huile de poisson) pour aider les cellules a
lutter et détruire les cellules cancéreuses.

D’autres suppléments comme la vit. E (bien sir ! la vitamine du rajeunissement | mais
naturelle, c’est-a-dire extraite sous forme d’huile exclusivement) sont trés connues parce ce
qu’elles causent I'apoptose, la méthode normale du corps pour éliminer les cellules inutiles ou
défectueuses.

e) Le cancer est aussi une maladie du mental, de I'esprit.
(Procurez vous le dvd « Seul contre tous » réalisé par Jean-Jacques Crévecceur sur la vie et
I’ceuvre du Dr. Ryke Geerd Hamer. Un film documentaire choc a voir et a revoir)

Une attitude plus active et positive, aidera le malade du cancer a combattre et a se
convertir en survivant. « La rage et 'incompréhension, le non-pardon mettent le corps dans une
situation de stress et dans un milieu ambiant acide ».

Apprendre a avoir un esprit aimable et amoureux avec une attitude positive est trés bénéfique
pour la santé. Apprendre a se relaxer et jouir de la vie.

f) Les cellules du cancer ne peuvent vivre dans une ambiance oxygénée. L’exercice
journalier, la respiration profonde aide a recevoir plus d’oxygéne jusqu’aux niveaux cellulaires.
La thérapie d’oxygene est un autre élément qui aide a détruire les cellules du cancer.
(Fabriquez-vous un pulmo-rééducateur avec une bonbonne de verre de 5 litres d’eau voir sur
internet voir site - http://naturo-pattes.over-blog.com/article-22062631.html, faites du sport
au grand air)

1. Pas de contenants en plastique dans le micro-ondes.
2. Pas de bouteille d’eau dans le congélateur.

3. Pas de film plastique dans le micro-ondes. (Ce serait plus simple, de prendre le micro onde et
de la jeter a la poubelle ! Les informations de toxicité de son utilisation fourmillent de tout
horizons, prendre connaissance de I’étude Russe durant 10 années, sur les conséquences de
I"alimentation micro-ondes sur la santé, le jeline bien mené permet au corps I'autolyse des
pathologies, Les cellules du cancer ne sont pas nourries, par conséquent elles meurent).
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g) Les substances chimiques comme les dioxines causent le cancer, spécialement du sein.
La dioxine est trés destructrice, spécialement pour les cellules du corps.
Ne pas mettre au réfrigérateur ses bouteilles d’eau en plastique car le plastique « transpire »
les dioxines et empoisonne I'eau. Récemment, le Docteur Edward Fujimoto, directeur du
programme Bien-étre a I’hopital Castle, parut dans une émission télévisée et expliquait le
danger de la dioxine.
Il nous informe de ne pas mettre les contenants en plastique au micro-ondes. Spécialement les
nourritures qui contiennent du gras. Il affirme que la combinaison de gras avec le plastique
transporte la dioxine a I'intérieur de la nourriture et par conséquent ensuite a notre corps.
A la place, on peut utiliser du verre comme Pyrex ou de la céramique pour chauffer la
nourriture.

Les informations en rouges sont des rajouts sur le texte original, issues des travaux des acteurs
de la santé, de chercheurs, journalistes d’investigations, que chacun peut aller chercher dans
les bases des connaissances humaines actuelles.

Attaquent ! Détruire ! Lutter ! Combattre ... Nous remarquerons que I’on reste toujours dans
I’approche guerriere de la maladie, insufflée a la terre entiére par Louis Pasteur, s’il avait vécu
de nos jours il serait en prison !

Pour Pasteur, I'agent causal, c’est toujours le microbe, le virus, le champignon, la bactérie qui
nous agressent de l'extérieur 1111 Ce qui évite de se prendre en charge et d’assumer sa propre
responsabilité.

Le « mal a dit... » Il devrait nous inciter a rechercher en nous les causes de nos pathologies. Les
rythmes biologiques, I’hygiene de vie, la nourriture que nous mangeons, les liquides que nous
absorbons, I’air que nous respirons, nos pensées notre psyché, notre spiritualité (qui ne veut pas
dire religieuse), notre environnement, nature, familial, professionnel.

Agir en primauté sur la cause, prévenir pour ne pas avoir besoin de guérir les maux ... Si les
conseils donnés par cet hépital, ne sont pas des révélations nouvelles, la démarche est
courageuse, elle est a saluer.

Elle cadre avec des décennies de pratiques, de soins, de conseils de diverse disciplines de
praticiens de santé, qui appliquent cette maxime oubliée de la médecine protocolaire, chére a

Hippocrate « soigner sans détruire ... RR

Faites circuler I'info!
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LES PATRONS DE LA

SILICON VALLEY
(Apple, Google, Twitter...)

INTERDISENT LA HIGH
TECH A LEURS ENFANTS

E)

L
i

http://www.robindestoits.org/

Les dirigeants d’Apple, Google ou Twitter limitent 'usage des nouvelles technologies chez
leurs enfants, estimant qu’elles pourraient nuire a leur développement. «A la maison, nous
limitons I'utilisation des gadgets technologiques.» La phrase est prononcée par Steve Jobs, en
2010. Surprenant, non?

«Nous connaissons personnellement les dangers»

Ainsi, Chris Anderson, ancien rédacteur en chef du magazine spécialisé Wired et actuel
directeur exécutif d’'une firme fabriquant des drones, limite le temps d’utilisation de tous les
appareils électroniques de sa maison. A tel point que ses enfants les accusent, lui et sa femme,
«d’étre des fascistes bien trop inquiets au sujet de la technologie». «C’est parce que nous
connaissons »

Contr’infos© L’ceil des Tropiques
5 novembre 2014 - NUMERO 31
12 rue des Tazards — Blue Bay — Mahébourg — lle Maurice www.micheldogna.fr

Chris Anderson au New York Times reconnait « les dangers de la technologie»
Méme son de cloche chez Evan Williams, un des cofondateurs de Twitter, dont les enfants ont
acceés a des livres et non a des iPad. Certains parents autorisent toutefois leurs adolescents a
utiliser ordinateurs et tablettes pour des activités créatives comme la programmation
informatique ou le montage vidéo, rapporte le quotidien américain.

Pas d’iPad pour les enfants de Steve Jobs

Plusieurs dirigeants de Google, Yahoo, Apple ou encore eBay, non contents d’interdire les
écrans a la maison, placent en outre leurs enfants dans des écoles anti-technologie. En
novembre 2011, le New York Times (en anglais) évoquait ainsi le cas de I'établissement
Waldorf, en Californie, ol les éleves n’apprennent a maitriser Google qu’a partir de la 4e.

Les salles de classe sont en revanche dotées de tableaux noirs, de craies et de livres.
Selon la direction de I’établissement, les ordinateurs et les tablettes nuiraient a la créativité et a
la concentration des enfants. Un point de vue que partageait sans doute Steve Jobs : a la
guestion «Vos enfants aiment-ils les iPad ?», le fondateur emblématique d’Apple avait répondu
au New York Times, en 2010, qu’ils n’en avaient jamais utilisé.
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ILY A LES ONDES
ELECTROMAGNETIQUES QUI
GUERISSENT

De la plus petite particule atomique connue, a la cellule, de la cellule a I'organe et au
corps tout entier, 'homme, I'animal, la plante, le minéral, vibrent dans des fréquences
spécifiques.

Cet univers cellulaire et microscopique, nous habite et entretien la vie a chaque instant,
communiquent dans une harmonie parfaite.

L’humain est électromagnétique, le coeur de la cellule atteint une intensité de 25 volts,
bien slr a des puissances tenues.

La fécondation ovulaire déclenche un choc électrique de 520 000 volts, bloquant la double
pénétration d’un spermatozoide et déclenche la multiplication cellulaire du couple

« ovule spermatozoide ».

Ce complexe électromagnétique du corps s’est fagconné en osmose totale avec le monde
extérieur dans un univers biologique naturel proche et astral.

Chaque groupe de cellules, organes vibre a des fréquences spécifiques déterminées,
aujourd’hui bien reconnues et maitrisées.
Il résulte qu’avec des instruments de palpation de thérapie douce, électromagnétiques, le
praticien de santé, est amené a déterminer les insuffisances, les disfonctionnements vibratoires
de telle ou telle zone organique du corps homme, animal ou plante.

En s’appuyant sur les connaissances mises en valeur ces dernieres décennies, sur la
radiation naturelle des ondes terrestres, notamment « la résonance Schumann », le praticien
pourvu d’appareils modernes, irradie d’ondes électromagnétiques, les parties a soigner par des
fréquences déterminées et leurs multiples. Il obtient de spectaculaires rétablissements de
santé.

Un foie en baisse de vibration, sollicité par les fréquences qui lui sont spécifiques,
rentre en résonance et se rétablit. C'est |la bio résonance.
Deux diapasons étalonnés a la méme fréquence, placés cote a cote, une impulsion vibratoire
donnée a I'un se calque a l'autre.
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Une voix aigue soutenue fait éclater la structure d’un verre de cristal. Un bataillon galoché au
pas cadencé, qui franchit un pont suspendu, prend le risque de faire éclater la structure.

L'usage d’ondes électromagnétiques naturelles, a des fréquences variables pour guérir,
n’est pas nouveau. Vos mains font des miracles lorsqu’elles caressent I'enfant qui vient de se
blesser | Ce sont les ondes scalaires au centre de vos paumes de mains qui calment et
rééquilibrent.

Avec des instruments sophistiqués, qui nous viennent de la science spatiale, cette médecine
est intégrée a la médecine d’état Russe, modestement en usage au Canada, I'ltalie, et en
catimini et presque sous le manteau, en France, au Luxembourg et en Belgique. Allez savoir
pourquoi ?

Je vous invite a prendre connaissance des travaux de ces pionniers, travaux et résultats,
vite jetés aux oubliettes.
Personnages qui ont marqué I'histoire de leurs découvertes dérangeantes, parce qu’ils ont
soigné, réussi a guérir des pathologies a moindres co(ts, sans intervention mutilante la ou la
médecine monolithique a échoué.

-Marcel VIOLET la bio dynamisation, époustouflant !

-Claude Louis VINCENT, la bioélectronique, la vitalité potentielle négative de la cellule,

-I’eau la vie ou la dégénérescence

-Georges LAKHOVSKI, d’origine russe

-Antoine PRIORE, ingénieur chercheur a fabriqué une machine pour guérir du cancer des
centaines de personnes.

-Nicolas TESLA, on lui doit beaucoup, il avait des centaines de projets dans sa besace. lls
attendent encore de nos jours leur mise en chantier. Il est mort dans I'anonymat, ses projets
et brevets rachetés et précipités aux oubliettes.

-V. SCHAUBERGER

-R. R. RIFE

-Wilhem REICH, Américain, il a mit au point par résonance magnétique la déformation du virus
jusqu'a sa désintégration.
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-Hulda CLARCK travaux sur les fréquences.

-KIRLIAN la radiation lumineuse du corps.

-Gerald POLLACK, I'eau dans le corps, son role, la cellule qui transforme la lumiére solaire en
courant électrique et travail mécanique.

Notre intérieur baigne dans un liquide qui doit étre le plus pur possible. L’'eau
protectrice est garante des échanges biologiques.

Les ondes a Hautes Fréquences de la téléphonie mobile, et du matériel comme les
compteurs irradiants... Sont percus par le vivant comme une symphonie donnée a coup de
marteaux.

Les ondes électromagnétiques naturelles dont nous avons parlées sont recues en
harmonie avec la vie qu’elles nourrissent.

http://www.dailymotion.com/video/xew50l cancer-la-machine-d-antoine-priore news film
de Pierre Lance 12 mn

-Recherche personnelle « Rayonex ». « Physioscan ».
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Mobile
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Téléphone Mobile | Telephone Mobile

47/50



It is vitally necessary
to take effective action
to make all the various

sources of electrosmog
compatible with
human health.

Il'y a impérieuse nécessité
\‘\ul ar;, d'aller a I'essentiel en agissant
€ pour rendre toutes les sources
dimmixtion de I'électrosmog
compatibles avec
la santé humaine.
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Références

Sites

www.next-up.org/

Next-up

Organisation Environnementale. Ses études techniques et réglementation sur I'impact santé
des Hautes Fréquences et micros ondes servent de base a I'instruction des procédures
judiciaires opposables en droit, contre la SA, EDF et sa filiale de distribution ERDF. Equivalent
des distributeurs d’électricité Luxembourgeois.

www.robindestoits.org/

Robin des toits

Association francaise, spécialisée dans la lutte contre les aspects dangereux du rayonnement
électromagnétique et les implantations d'antennes-relais, la téléphonie mobile.

www.santepublique-editions.fr/
Contact avec Annie Lobé journaliste scientifique d’investigation, informatrice des éléments de
compréhension sur le Linky, le Smart Meter, le Gazpar, compteur a eau, a radios fréquences.

www.criirem.org/
Centre de Recherche et d’informations indépendantes sur les rayonnements
électromagnétiques.

www.etudesetvie.be/

Etudes d'incidence - Geobiologie - Biologie de I'habitat - Protection - Pollutions
Electromagnetiques - Blindages - Pollution Lumineuse

"Une protection adéquate de la santé demande une volonté de reconnaitre les risques
potentiels aussitdt que possible, et non une détermination a les nier aussi longtemps que
possible."

www.priartem.fr
Site «Pour rassembler Informer et Agir sur les Risques liés aux Technologies

Electromagnétiques»

www.iemfa.org Site en anglais

www.regenere.org/
http://regenere.org/videos/toutes-les-videos/linky-la-da-ga-na-rescence-programma-e.html

Et aussi de succulentes vidéos en ligne, comprendre le fonctionnement biologique humain, aller
vers la maitrise de sa santé.

www.micheldogna.fr/

Journaliste et naturopathe au service de la santé naturelle, de I'alimentation biologique, de la
défense de la condition animale, et de la sauvegarde de la planete en général, est 'auteur
d'une vingtaine d'ouvrages.
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Vidéos a voir et a partager

http://www.dailymotion.com/video/x1jri9e linky-compteur-toxique-reportage-preuve news
Linky = Compteur toxique - Reportage Preuve-Mesures idem pour le Smart Meter des nuisances
en direct - 11 min

http://videos.next-up.org/EhsTvNews/Linky Sante Publique Danger/
I’'homme étant bioélectromagnétique, toutes les irradiations par les ondes électromagnétiques
artificielles impactent les échanges électriques neuroniques.

https://m.youtube.com/watch?v=JvGZq9j3b48
Effets effrayants des ondes de téléphone portable sur les fourmis-2 min

https://m.youtube.com/watch?v=KVd3NXvTH4s
"Mauvaises ondes" - Documentaire France 3 - 1h30

http://videos.nextup.org/Tsr/Champs Electromagnetiques Basses Frequences Transformateu
rs/06 04 2010.html

Nocivité des cabines de transformateur électrique dans les sous sol, ou collées aux habitations
12 min

https://www.youtube.com/watch?v=n2hHXHqehG0&app=desktop

Combien d'année votre organisme supportera-t-il la WiFi avant que vous ne soyez Malade?
Extrait de I’étude de George CARLOS, chercheur et scientifique américain. Portable en
accusation - 5 min

https://m.youtube.com/watch?v=TSc wcy7BJg
Electromagnétisme : Le champ magnétique explication technique - 11 min

http://www.dailymotion.com/video/xal5gg danger-telephone-portable-cancer tech
Etudes scientifiques - corrélation de I'usage du téléphone portable et les maladies graves du
cerveau - 11 min

https://m.youtube.com/watch?v=308keuVHJfY
HUMANITE EN DANGER - "Full signal", bande-annonce - 6 mn

https://www.youtube.com/watch?v=BOICfvnDkgM
A VOIR! Les Compteurs Intelligents EDF GDF Linky, Smart Meter, Smart Grill - 15 min

50/50


http://www.dailymotion.com/video/x1jri9e_linky-compteur-toxique-reportage-preuve_news
http://videos.next-up.org/EhsTvNews/Linky_Sante_Publique_Danger/
https://m.youtube.com/watch?v=JvGZq9j3b48
https://m.youtube.com/watch?v=KVd3NXvTH4s
http://videos.next-up.org/Tsr/Champs_Electromagnetiques_Basses_Frequences_Transformateurs/06_04_2010.html
http://videos.next-up.org/Tsr/Champs_Electromagnetiques_Basses_Frequences_Transformateurs/06_04_2010.html
https://www.youtube.com/watch?v=n2hHXHqehG0&app=desktop
https://m.youtube.com/watch?v=TSc_wcy7BJg
http://www.dailymotion.com/video/xa15gg_danger-telephone-portable-cancer_tech
https://m.youtube.com/watch?v=308keuVHJfY
https://www.youtube.com/watch?v=BOlCfvnDkqM

	LINKY: BULLETIN N  18 DU CRIIREM SUR LES ONDES ELECTROMAGNETIQUES PG 19
	Des compteurs intelligents à partir de juillet
	LUXEMBOURG - Les députés ont donné leur feu vert à l’installation de compteurs intelligents. Une opération qui commencera début juillet.
	Nous sommes tous électro sensibles
	Les radiofréquences classées cancérigènes par le CIRC
	Des effets plus rapides et plus violents
	Tous les Français sont concernés
	Et en plus, il faudra payer (cher)
	Des arguments de mauvaise foi

	Linky: Bulletin n  18 du CRIIREM sur les ondes électromagnétiques
	Une preuve indiscutable des effets des rayonnements non ionisants :

	https://m.youtube.com/watch?v=JvGZq9j3b48
	Effets effrayants des ondes de téléphone portable sur les fourmis-2 min
	https://m.youtube.com/watch?v=KVd3NXvTH4s
	"Mauvaises ondes" - Documentaire France 3 - 1h30
	https://www.youtube.com/watch?v=n2hHXHqehG0&app=desktop       Combien d'année votre organisme supportera-t-il la WiFi avant que vous ne soyez Malade?   Extrait de l’étude de George CARLOS, chercheur et scientifique américain. Portable en accusation - ...
	https://m.youtube.com/watch?v=TSc_wcy7BJg
	Electromagnétisme : Le champ magnétique explication technique - 11 min
	http://www.dailymotion.com/video/xa15gg_danger-telephone-portable-cancer_tech
	Etudes scientifiques - corrélation de l’usage du téléphone portable et les maladies graves du cerveau - 11 min
	HUMANITÉ EN DANGER - "Full signal", bande-annonce - 6 mn
	https://www.youtube.com/watch?v=BOlCfvnDkqM
	A VOIR! Les Compteurs Intelligents EDF GDF  Linky, Smart Meter, Smart Grill - 15 min

